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CORSO ALLIEVO ISTRUTTORI XIV ZONA
SALO' 5-8 MARZO 2016

ORARIO KITEBOARD

GIOVEDI' 05 MARZO ORE 08.30 SALUTO DEL COMITATO DI ZONA E PRESENTAZIONE DEL CORSO
ORE 09.00 ORGANIZZAZIONE DELLA SCUOLA VELA
ORE 10.00
ORE 11.00 ATTIVITA' PRATICA
ORE 12.00
ORE 13.00 PAUSA PRANZO
ORE 14.00 ORGANIZZAZIONE DELLA SCUOLA KITE
ORE 15.00 ATTIVITA' LUDICO SPORTIVA
ORE 16.00 ATTIVITA' PRATICA
ORE 17.00 METEOROLOGIA
ORE 18.00
ORE 19.00 ATTIVITA' PRATICA
ORE 20.00 FINE ATTIVITA'

VENERDI' 06 MARZO ORE 08.30
ORE 09.30 ATTIVITA' MOTORIA
ORE 10.30
ORE 11.30 METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO
ORE 12.30 PAUSA PRANZO
ORE 13.30
ORE 14.30
ORE 15.30 ATTIVITA' PRATICA
ORE 16.30
ORE 17.30
ORE 18.30 SICUREZZA
ORE 19.30 FINE ATTIVITA'

SABATO 07 MARZO ORE 08.30 METODOLOGIA DELL'INSEGNAMENTO
ORE 09.30 SICUREZZA 2
ORE 10.30 TEORIA DEL KITEBOARD
ORE 11.30 TECNICHE DI NAVIGAZIONE
ORE 12.30 PAUSA PRANZO
ORE 13.30
ORE 14.30
ORE 15.30 ATTIVITA' PRATICA
ORE 16.30
ORE 17.30
ORE 18.30
ORE 19.30 FINE ATTIVITA'

DOMENICA 08 MARZO |ORE 08.30
ORE 09.30 ATTIVITA' PRATICA
ORE 10.30
ORE 11.30 FINE CORSO
ORE 12.30 PAUSA PRANZO

ORE 13.30

VALUTAZIONI E CONSEGNA ATTESTATO




